
De Zweeds-Nederlandse mezzosopraan Helena van Heel heeft een 
repertoire dat zich uitstrekt van barok tot hedendaagse muziek en ze 
wordt geprezen om haar natuurlijke puurheid, zowel vocaal als expressief, 
die ze etaleert in zowel de grote oratoria als in kamermuziek, Liedrecitals 
en muziektheater.

Helena van Heel trad op in producties als Mendelssohn, A Midsummer 
Night's Dream (sopraansolist) met het Orkest van de Achttiende Eeuw 
(semi-scenisch); Purcell, The Fairy Queen (Night) met Barokopera 
Amsterdam (regie David Prins); Ravel, L'Enfant et les sortilèges (La Bergère, 
L'Écureuil) met Nederlands Philharmonisch Orkest (semi-scenisch); 
Goeyvaerts, Aquarius (een van de zestien solisten) met Radio 
Filharmonisch Orkest en Symfonieorkest Vlaanderen (regie Pierre Audi); 
Knigge, Help Heksen HeXen! (De Oude Heks uit het Noorden, De 
Ongelukkige Vrouw, Henk de Straatveger) met Nederlands Kamerorkest 
en Residentie Orkest, Den Haag (regie Pepijn Cladder) en Een oog in zee 
(Ariadne), een project van Stichting Noorderklank (regie Zephyr Brüggen).

Helena werkte onder andere met de dirigenten Frans Brüggen, Eric 
Ericson, Reinbert de Leeuw, Peter Eötvös, Tõnu Kaljuste, Christoph 
Poppen en Risto Joost. Ze zong met het New European Ensemble, Asko | 
Schönberg Ensemble, Rietveld Ensemble en Corelli Consort Tallinn en trad 
op bij Donaueschinger Musiktage, Gergiev Festival en Holland Festival.

Ook maakt Helena van Heel haar eigen producties waarin bestaande 
composities worden gecombineerd met speciaal voor haar geschreven 
werk van componisten als Jeff Hamburg, Max Knigge, Willem Boogman en 
Thomas Jennefelt. Sinds 2020 is Helena artistiek directeur van Stichting 
Noorderklank, die nieuwe muziektheaterproducties maakt, zoals Een oog 
in zee (première november 2022), gebaseerd op de mythe van Ariadne en 
Theseus.

Helena heeft tal van opnames gemaakt waaronder haar (kerst-)CD Ave 
maris stella (december 2018) en de CD Songs Along the Way (Etcetera 
Records, april 2021) en recentelijk de CD Mein Liebeslied (Etcetera Records, 
juni 2022).
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